
PLAN D’ACCES HORAIRES : 

Du lundi au vendredi 

9h00 - 16h00 

 

Ouverture possible en soirée 

ou en week-end selon  

le planning 

NOS PARTENAIRES: 

Association marraine: 

Collectif Le Soleil Bleu 

 

Groupe 

d’Entraide 

Mutuelle 

 

GEM TSA 

8, rue Mirangron 

58000 NEVERS 

 

Tél: 06.49.21.68.96 

mail: dhigem.nevers@adapei58.org 

G
EM

 TSA
 



Le GEM est un groupe de personnes avec les 

mêmes difficultés que moi. 

 

Je veux rencontrer d’autres personnes qui 

me comprennent.  

 

 

 

 

 

 

Ce groupe peut se retrouver dans le local du 

GEM ou dans un lieu extérieur, et faire des 

activités ensemble. 

 

 

 

 

 

 

 

Je veux faire des activités, apprendre à 

vivre ensemble.  

 

Au GEM: 

Je ne suis plus seul(e) 

 

 

 

Je peux parler de mes difficultés avec 

des personnes qui me ressemblent 

 

 

 

Je participe à des activités qui me     

plaisent (sport, jeux, création artistique, 

spectacles…) 

 

 

 

 

Je prends des décisions  

 

 

 

 

 

Présence d’un animateur pour aider à  

gérer le planning et les temps d’activités. 

  

 

 

 

Participation financière :    

 

12 € à l’année pour l’adhésion  

 

 

 + 4 € par mois 

pour les achats de 

vie du local  

 

 

+ participation supplémentaire quand ac-

tivité exceptionnelle  


